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TIPS JITU

Menyimpan Obat
dengan BENAR

Sumber :

https://www.pom.go.id/katabpom/
jangan-asal-simpan-obat#gallery




BADAN POM

Baca dan ikuti aturan Pastikan label
penyimpanan obat obat tidak rusak
yang tertera pada atau lepas dari
label/ kemasan. kemasannya.

Selalu cek tanggal kedaluwarsa dan kondisi
obat sebelum digunakan/ dikonsumsi.
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BADAN POM

Sediakan wadah penyimpanan obat dan
04 pisahkan berdasarkan golongan (bebas,
bebas terbatas, dan keras).

Simpan obat dalam kemasan asli dan
wadah tertutup rapat.
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BADAN POM

Hindari penyimpanan obat dari tempat
yang terpapar sinar matahari langsung,
lembab, dan suhu tinggi.

Jauhkan penyimpanan obat dan

Jangkauan anak-anak.
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BADAN POM

Simpan obat di lemari pendingin/kulkas
(bukan freezer) untuk obat dengan aturan
penyimpanan pada suhu 2-8°C.
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BADAN POM

Yuk, jadi konsumen cerdas memilih dan
mengonsumsi obat dan makanan yang aman.
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