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Memahami obat bahan alam yang aman,
bermutu, dan berbasis bukti ilmiah
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OMAI adalah Obat Bahan Alam asli
Indonesia yang keamanan dan
khasiatnya sudah memiliki bukti
ilmiah.

Dalam Informatorium Obat Modern Asli
Indonesia (OMAI) terdiri dari:

Obat Herbal
Terstandar (OHT)

Fitofarmaka (FF)
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Fitofarmaka

Keamanan dan khasiatnya dibuktikan secara
iimiah dengan uji praklinik dan uji klinik
sorta bahan baku dan produk jadinya telah
distandardisasi.

Telah digunakan secara turun temurun
di Indonesia, keamanan dan khasiatnya
dibuktikan secara ilmiah dengan wji
praklinik, serta bahan baku yang telah
distandardisasi

Jamu

Keamanan dan khasiatnya dibuktikan
secara empiris melalui data dukung berupa

‘%;’é 3 monografi resmi, naskah klasik, tradisi lisan,
1

n maupun referensi jurnal.
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BAGAIMANA
OHT & FITOFARMAKA

DIBUKTIKAN?

o BAHAN ALAM
e STANDARDISASI
] BAHAN BAKU
=

2 Menjamin mutu bahan baku
=2V .
agar konsisten, aman, dan

bermutu
$

Tanaman obat Indonesia
yang menjadi sumber
senyawa berkhasiat

4
o UJI KLINIK .V,

Dilakukan pada manusia
secara bertahap sesuai fase

EVALUASI & PENDAFTARAN

Data hasil uji dievaluasi oleh
regulator sebelum mendapat
izin edar

PRODUK OBAT

Produk obat OHT atau
Fitofarmaka yang aman,
berkhasiat, dan bermutu

Sebelum menjadi produk obat
yang aman dan berkhasiat, OHT
dan Fitofarmaka melalui
serangkaian tahapan
pembuktian ilmiah

UJI KEAMANAN /TOKSISITAS

7\ Menilai keamanan bahan

b, ."-"-:_. terhadap organisme
4 percobaan termasuk potensi
toksisitasnya.

UJI FARMAKODINAMIK

TE Menilai efek farmakologis
a

bahan untuk melihat potensi
khasnya

I, R
© i1 PrAKLINIK
- Dilakukan di laboratorium
sebelum diuji pada manusia
> FASE1 Keamanan & tolerabilitas

Dilakukan pada sejumlah kecil subjek sehat

(20-100 orang)

Khasiat pada jumlah subjek
sakit dengan jumlah terbatas

FASE 2

Dilakukan pada pasien untuk melihat
efektivitas awal dan keamanan lanjutan

(100 - 300 orang)

Khasiat & efek sampling
FASE 3 pada lebih banyak subjek

Dilakukan pada ratusan hingga ribuan
pasien untuk memastikan efektivitas dan
keamanan

Evaluasi setelah produk
beredar

FASE 4

Pemantauan keamanan, efektivitas, dan
reaksi obat dalam penggunaan nyata di
masyarakat
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Bijak Menggunakan OMAI
SEBELUM MENGONSUMSI,
JANGAN LUPA CEK!

-

Khasiat/Klaim

¥ Aturan Penggunaan
Peringatan & Perhatian
Kontraindikasi
Interaksi Obat

Efek Samping

PERLU KONSULTASI?

Konsultasikan dengan tenaga kesehatan jika:

Sedang mengonsumsi
obat lain

Sedang hamil

. Akan digunakan untuk
4 anak-anak

Akan digunakan oleh
lansia

Memiliki kondisi
kesehatan tertentu
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KENALI OMAI, GUNAKAN
DENGAN BIJAK

Sebelum menggunakan obat bahan alam, jangan
lupa Cek KLIK!

T
L
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) PILIH OBAT DAN
JMAKANAN YANG AMAN

Celkk KEMASAN

Pastikan kemasan dalam kondisi
baik, tidak rusak, bocor, atau
——— berubah bentuk.

() o —ecokiam
Baca informasi penting seperti nama

produk, komposisi, khasiat, aturan
pakai, peringatan, dan informasi

lainnya.

Cek IZIN EDAR

Pastikan produk memiliki izin edar
BPOM.
POM TR/TI/TL/HT /FF+2 digit angka

Ol -
FOM HT. 1234546789 Fep-Dote: 2L R Cek KE DALUWA RSA
— lé J Pastikan produk belum melewati

tanggal kedaluwarsa.
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